
職場のチーム内、上司・同僚・
部下とのコミュニケーション
を向上させたい方

対 象

 応募者に直接ご連絡します。
・都営浅草線 東日本橋
・JR 総武快速線 馬喰町
・都営新宿線 馬喰横山 徒歩 5 分

場 所

こころをひらく
ワークショップ

ニーズカード&感情カードを使った、

懇親会のみ参加の場合も同額です。
各自飲みたいものをご持参ください。

参加費

¥5,000

いま、コミュニケーションに問題がある方は、カードを使ったワー
クによって新しい関係性の作り方を感じ取ることができます。問題
がない方も、感情をしっかりと感じ取り、思いを交わし合う体験に
よって、職場だけではなく家族や友人とのつながりも深まります。

学 び

一般社団法人ダイアローグ 1st  担当：村上　090-4668-8970
有限会社まるみ  担当：三鴨　080-3396-5026

主 催

お申し込み

2026.

ワーク開始 13：00 ～15：00
懇親会開始 15：00 ～17：00

3.20（金）
4.19（日）

「修復的カフェ」から
LINE登録お願いいたします。

シェフ たっしーの
        ヘルシー料理♪

懇親会つき !

定 員
名8


